
Què és el GREISI?

El  (Grup de Recerca en EducacióGREISI
per a la Salut, Infermeria, Sostenibilitat i
Innovació) és un grup emergent de la 

, vinculat a l’Universitat de Lleida
.IRBLleida

Treballa per generar evidència científica
, amb una en salut mirada

 centrada en lamultidisciplinària
infermeria, l’educació per a la salut, la
sostenibilitat i la innovació docent.

Amb projectes orientats a millorar la qualitat
de vida i l’atenció sanitària, el GREISI es
consolida com un espai de recerca amb
impacte social i compromès amb els
reptes actuals i futurs en salut.

dilluns, 02 de juny de 2025

El projecte Hidroponent, present a la 1a Jornada del
grup GREISI de la Universitat de Lleida
El projecte Hidroponent ha estat representat a la 1a

 (Grup de Recerca en Educació per aJornada del GREISI
la Salut, Infermeria, Sostenibilitat i Innovació) amb el lema
"Compartint coneixement en infermeria, creant impacte en

".salut

Les dues investigadores vinculades a Hidroponent, 
, hi van participar com a Cristina Vallès i Tània Cemeli

, aportant reflexió i exposantrepresentants del projecte
les propostes innovadores del projecte per afrontar els
efectes de la calor sobre la salut, especialment en
poblacions vulnerables.

De les seves intervencions se’n van extreure
missatges clau que s’han plasmat en cartells
divulgatius, actualment exposats a la Facultat

 de Lleida i que aniran rodantd’Infermeria i Fisioteràpia
per diversos campus de la Universitat de Lleida per
contribuir a la sensibilització i difusió dels continguts
tractats.

WP1 – Robòtica per afavorir la
hidratació en persones grans

La doctoranda  ha presentat el Cristina Vallès Work
 anomenat Package 1 (WP1) “La robòtica com a eina útil

.per millorar la hidratació de les persones grans”

Aquesta investigació planteja solucions tecnològiques per
promoure hàbits saludables d’hidratació en la gent gran,
especialment durant episodis d’onada de calor.

El missatge extret, “Beure’s la vida durant la vellesa. Un
record robòtic per una acció humana durant les

”, valora la sinergia entre innovació i curaonades de calor
humanitzada.

Descaregar imatge

https://hidroponent.udl.cat/export/sites/Hidroponent/ca/.galleries/Documents/JornadaGREISI_PonenciaWP1_Cristina.JPG


Cartell del WP1 exposat a la Facultat d’Infermeria i Fisioteràpia, amb el missatge sobre hidratació en la vellesa.

Autora: Cristina Vallès

/Imatge: HIDROPONENT UdL.

WP3 – Salut i hidratació en el treball agrícola

Per la seva banda, la Dra.  ha exposat el  anomenat Tània Cemeli Work Package 3 (WP3) “Estrès ambiental per
calor i els temporers del sector agrícola: una intervenció per mitigar la deshidratació i els seus efectes en la

.salut”

L’estudi aborda la vulnerabilitat dels treballadors del camp davant la calor extrema i proposa intervencions
pràctiques per prevenir riscos per a la salut.

El missatge clau ha estat: “Treballes al camp? La hidratació és més que aigua: és salut i energia,
”.especialment durant les onades de calor

https://hidroponent.udl.cat/export/sites/Hidroponent/ca/.galleries/Documents/JornadaGREISI_PonenciaWP1_Cristina.JPG


Cartell del WP3 exposat a la Facultat d’Infermeria i Fisioteràpia, amb el missatge sobre hidratació i salut en el
treball agrícola.

Autora: Tània Cemeli

/Imatge: HIDROPONENT UdL.

La jornada ha estat un espai de trobada i aprenentatge per impulsar la recerca i la generació d'evidència
 en el camp de les Ciències de la Salut.científica

 
Des del projecte Hidroponent,  la visibilització d’aquests projectes i elcelebrem  compromís del grup GREISI
amb la recerca aplicada i la transferència de coneixement a la societat, especialment en l’àmbit de la salut
ambiental i la hidratació.

Per a més informació d'aquesta jornada del   consulteu el seu GREISI web oficial [ 
. /sites/Greisi/ca/.content/udlnoticia/udlnoticia-0007.xml ]

També podeu donar una ullada a aquest post d'Instagram . [ 
https://www.instagram.com/p/DKbxqiJodLg/?img_index=1 ]
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