
Què és Hidroponent?

Hidroponent és una iniciativa
multidisciplinària de la Universitat de Lleida
 que té per objectiu desenvolupar
solucions pràctiques per garantir una

.hidratació adequada

També treballa amb una clara vocació de 
transferència de coneixement científic i

, afavorint latecnològic al territori
connexió entre el món de la recerca i les
necessitats reals de la societat.

dilluns, 16 de juny de 2025

Hidroponent, protagonista de dos treballs de final
de grau de la UdL
Dues estudiants de la Universitat de Lleida han finalitzat
recentment els seus treballs de final de grau (TFG) amb
una clara vinculació al projecte Hidroponent, aportant
coneixement pràctic i eines útils per a la recerca i la
comunicació en l’àmbit de la salut i el canvi climàtic.

L'Andrea González, estudiant del grau en Infermeria, ha
elaborat una guia de pràctica clínica per a la prevenció
de la deshidratació en persones grans durant les

. El treball s’ha desenvolupat en el marconades de calor
d’una , ibeca d’introducció a la recerca del Ministeri
està estretament vinculat al projecte Hidroponent.

La guia s’adreça tant a professionals de l’àmbit residencial
i domiciliari com als cuidadors, i inclou un marc teòric que
contextualitza la problemàtica, així com un pla d’actuació
amb objectius específics, accions concretes, registres i un
algoritme per facilitar la detecció i prevenció de la
deshidratació. Està previst publicar-la pròximament.

Portada del TFG de l'Andrea González 
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La Cristina Solà Canosa, estudiant del grau en Comunicació i Periodisme Audiovisuals, també a la Universitat
de Lleida i , ha desenvolupat un per altècnica de comunicació del projecte Hidroponent pla de comunicació 
projecte.

El pla inclou un  i detalla dossier de premsa totes les accions de comunicació previstes fins al final del
, des de la relació amb mitjans i institucions fins a la gestió de continguts a xarxes socials, pàgina web iprojecte

butlletins. Aquest document serà una eina clau per reforçar la projecció pública d’Hidroponent i consolidar la
seva presència en l’àmbit local i sectorial.

 Portada del pla de comunicació de la Cristina Solà

/Imatge: HIDROPONENT UdL.

Aquests treballs exemplifiquen com Hidroponent esdevé un espai d’impuls a la recerca aplicada, la innovació i
 des de l’àmbit universitari.la transferència de coneixement

Des del projecte, felicitem l’Andrea i la Cristina per la seva implicació i els resultats assolits.

També podeu donar una ullada a aquest post d'Instagram . [ 
https://www.instagram.com/p/DLIOzQEI6qv/?img_index=1 ]
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