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d'Hidroponent sobre la prevenció de la
deshidratació entre els treballadors
agrícoles temporers.
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Hidroponent reforça les accions de prevenció de la
deshidratació entre els temporers
El projecte  continua impulsant accions deHidroponent
sensibilització i prevenció de la deshidratació entre els
treballadors agrícoles temporers, un dels col·lectius més
vulnerables als efectes de la calor extrema durant els
mesos d'estiu.

En el marc d'aquestes actuacions, l'equip del projecte ha
participat recentment en la gravació d'un reportatge per al
programa  de TV3, dedicat a analitzar l'impacte30 minuts
de les onades de calor. Durant la gravació, les
investigadores van posar l'accent en la importància de la
hidratació i en la necessitat d'implementar mesures de
prevenció per reduir el risc de deshidratació entre els
temporers.

Paral·lelament, membres del projecte s'han desplaçat als
camps per distribuir els fulletons informatius elaborats
específicament per a aquest col·lectiu. Aquests materials
ofereixen recomanacions pràctiques per prevenir la
deshidratació, identificar-ne els primers símptomes i saber
com actuar davant una situació de risc.
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Finalment, el projecte vol expressar el seu agraïment a  226ERS [ 
https://www.226ers.com/?gad_source=1&gad_campaignid=14484977735&gbraid=0AAAAACYZR2N0QkhN5CyjFEEEZivKxcyMm&gclid=CjwKCAjwpqHTBhAcEiwAj2AfuiSm-xUpLZctKeIff599hi3ChCQhIwWG_mjEyMGAhOd0LCmpi6bzDBoCTpAQAvD_BwE
per la seva col·laboració, facilitant de manera gratuïta electròlits que permeten continuar treballant en la]

suplementació i la protecció de la salut dels treballadors agrícoles temporers davant les altes temperatures.

Amb iniciatives com aquestes, Hidroponent continua promovent accions de recerca, divulgació i transferència de
coneixement orientades a prevenir els efectes de la calor extrema i a millorar la salut dels col·lectius més
vulnerables.
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