divendres, 06 de febrer de 2026

L’article del projecte Hidroponent a la revista Shikar
disponible en format digital

Descaregar imatge

La revista Shikar és una publicacio
periodica dedicada a la recerca i als estudis
sobre la realitat comarcal del Segria, amb
una mirada interdisciplinaria que integra
aportacions des de I'ambit social, cultural,
territorial i mediambiental. La seva inclusio
a Dialnet permet ampliar I'abast i la
visibilitat dels treballs publicats, facilitant-ne
I'accés a la comunitat academica i al public
interessat.
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L'article del projecte Hidroponent publicat al nUmero 12 (2025) de la revista Shikar ja es pot consultar en
format digital a través de Dialnet | https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=10569134 |, el portal de
difusio de la produccio6 cientifica hispana.

El treball, titulat “ Projecte Hidroponent: Mitigaci6 de la deshidratacié per onades de calor en persones
vulnerables de Lleida” (Hidroponent Project: Mitigation of dehydration due to heat waves in vulnerable people
of Lleida), s’ha publicat a I'apartat Sanitat — Health i ocupa les pagines 126-132. L’article esta signat

pels liders de cada paquet de treball del projecte; Cristina Vallés Carvajal, Judith Roca Llobet, Isabel del
Arco Bravo, Jordi Vilaplana Mayoral, Mariona Visa Barbosa i Teresa Botigué Satorra.

L'article posa el focus en I'impacte del canvi climatic i 'augment de les onades de calor, que incrementen el
risc de deshidratacio i la morbimortalitat, especialment en col-lectius vulnerables. En el context de la plana
interior de Lleida, s’hi destaquen tres grups especialment afectats: persones grans, infants i temporers
agricoles.

A més, el text recull 'enfocament del projecte: avaluar necessitats hidriques d’aquests col-lectius mitjancant
eines tecnologiques i, posteriorment, dissenyar intervencions innovadores i personalitzades d’Educaci6
per ala Salut. També s’hi presenta I'estructura del projecte en els cinc paquets de treball, amb tres eixos
centrats en els col-lectius objectiu i dos de caracter transversal, vinculats a solucions tecnologiques i a
comunicacio i difusio.

L'article té el seu origen en la comunicacié presentada per la investigadora Cristina Vallés a les Jornades “El
Segria a Estudi” [ /sites/Hidroponent/ca/.content/udInoticia/udinoticia-0022.xml ], organitzades pel Centre

d’Estudis Comarcals del Segria [ https://centrestudiscomarcalsegria.wordpress.com/ |. Aquest recull els eixos
principals d’Hidroponent, els diferents paquets de treball i els resultats que s’esperen assolir.

La presentacio publica del nimero 12 de la Revista Shikar |
/sites/Hidroponent/ca/.content/udinoticia/udinoticia-0046.xml | va tenir lloc el dijous 18 de desembre de 2025 al
Museu de Lleida, en el marc de I'acte de presentacio del llibre Pinzellades del Segria (Pagés Editors, 2025).
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