
Què és Hidroponent?

Hidroponent és una iniciativa
multidisciplinària de la Universitat de Lleida
 que té per objectiu desenvolupar
solucions pràctiques per garantir una

.hidratació adequada

També treballa amb una clara vocació de 
transferència de coneixement científic i

, afavorint latecnològic al territori
connexió entre el món de la recerca i les
necessitats reals de la societat.

dilluns, 30 de juny de 2025

Reunió estratègica d’Hidroponent per enfilar la fase
de tancament del projecte
L’equip investigador del projecte Hidroponent s’ha reunit
aquest dilluns a la Facultat d’Infermeria i Fisioteràpia de la
Universitat de Lleida per fer seguiment de l’estat actual
del projecte i planificar les pròximes actuacions de cara a
la seva fase final.

Durant la sessió, s'ha revisat l’evolució dels diferents
paquets de treball (WP), destacant-ne l’activitat intensa en
recerca, difusió i preparació de materials finals.

Avanços destacats per WP:

WP1 (persones grans): S’han dut a terme diverses
activitats de divulgació i participació en congressos, i s’ha
avançat en la publicació d’articles científics. Es troba en
fase final l’anàlisi de dades i s’està revisant la guia d'un
TFG [ 

 vinculat a una beca BIR./sites/Hidroponent/ca/.content/udlnoticia/udlnoticia-0036.xml ]

WP2 (àmbit educatiu): S’han implementat dues gimcanes en centres educatius i s’està elaborant una guia per
a la seva reproducció. També es preveu la participació en diversos congressos a la tardor.

WP3 (temporers i salut): Ja s’ha publicat un article de revisió i es prepara la intervenció d’estiu. Es treballa
també en la difusió de materials de salut i s’espera l’aprovació ètica per a noves mesures complementàries.

WP4 (tecnologia i suport): S’han adquirit els dispositius de monitoratge necessaris per a la intervenció del
WP3.

WP5 (comunicació): Es continua amb la cobertura de les activitats del projecte i s’ha defensat un TFG sobre el
. També s’està treballant depla de comunicació [ /sites/Hidroponent/ca/.content/udlnoticia/udlnoticia-0036.xml ]

cara a la jornada final.

Jornada final del projecte

Descaregar imatge

https://www.udl.cat/ca/
https://hidroponent.udl.cat/export/sites/Hidroponent/ca/.galleries/Documents/Imagen-de-WhatsApp-2025-06-30-a-las-14.40.15_fcf6e77e.jpg


Un dels punts clau de la reunió va ser la planificació de la , prevista per al jornada de tancament del projecte
. La trobada comptarà amb ponents convidats, una taula rodona amb testimonis i12 de desembre de 2025

participants dels diferents WP i una mostra tecnològica vinculada al projecte. S’ha constituït una comissió
organitzadora amb representació de tots els WP per coordinar-ne els preparatius.

Amb aquesta reunió, el projecte Hidroponent enceta la recta final amb una gran activitat prevista durant els
mesos vinents, culminant amb la jornada de desembre i la difusió de resultats.

També podeu donar una ullada a aquest post d'Instagram . [ https://www.instagram.com/p/DLnH6PvqKua/ ]
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